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Over de maker 
Alice Oseman werd in 1994 geboren in Kent (Groot-Brittannië). Ze schreef al vier 
romans voor jongeren. Haar eerste boek verkocht ze aan een uitgeverij toen ze pas  
17 jaar was. Toch ging ze nog naar de universiteit, waar ze Engelse Literatuur studeerde. 
“Heartstopper” is haar eerste graphic novel. Ze geeft aan dat ze graag schrijft over en 
voor jongeren, omdat ze het leuk vindt om over diepe emoties en relaties te praten, 
die jongeren zo intens kunnen beleven. 

1. Voor het lezen 
“Heartstopper” verscheen in oorsprong als een online stripreeks op Tumblr en werd, vanwege het grote succes 
daarvan, later uitgegeven. De schrijfster vertelt dat ze de graphic novel vooral voor zichzelf schreef. In het boek 
“Solitaire” kwam het personage Charlie al kort voor. Alice Oseman kreeg meteen het gevoel dat ze meer over  
hem te vertellen had dan er in het boek paste. De schrijfster wilde graag een positief verhaal brengen over een 
LGBTQIA+-relatie. Omdat haar uitgever dacht dat een graphic novel voor tieners geen succes zou hebben, startte 
Alice Oseman een Kickstarter (een website waarbij fans een project kunnen sponsoren) die op slechts 2 uur tijd 
9000 pond binnenhaalde. Daarmee kon de schrijfster zelf haar boek uitgeven en versturen naar de fans.  
Uiteindelijk kocht een uitgeverij toch de rechten en werd er zelfs een Netflix-serie gemaakt.

In “Heartstopper” lees je het verhaal van Nick en Charlie die bij elkaar op school zitten. Ze kennen elkaar nog niet, 
want ze zijn erg verschillend. Charlie is rustig en komt er openlijk voor uit dat hij homo is. Nick is een ster in rugby 
en erg populair. Als ze naast elkaar in de klas komen te zitten, beseft Charlie al snel dat hij voor Nick aan het vallen 
is, maar is dat ook wederzijds? 

—› Alice Oseman schrijft vaak en graag over LGBTQIA+-mensen. “Radio Silence” en “Loveless” werden vertaald 
naar het Nederlands. Zou je nog meer boeken van haar willen lezen? 

—› Kende je het verhaal al van de Netflix-serie? Vind je het een goeie verfilming? Zien de personages er zo uit  
als je had gedacht? (zie bijlage)

2. het Verhaal
2.1. Cover

—› Wat kan je afleiden uit de cover? 
—› Zou je dit boek zelf gekozen hebben op basis van de cover? 
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—› Kan je aan de cover zien dat dit een graphic novel is? 
—› Kan je aan de cover zien waarover het verhaal gaat? (liefde, vriendschap…)

2.2. Personages 
—› Hoe zijn Charlie en Nick hetzelfde? (ze zijn allebei bezorgd om elkaar, ze zijn allebei onzeker, ze hebben  

hetzelfde gevoel voor humor, ze houden allebei van honden…)
—› Hoe zijn ze verschillend? (Nick is een jaar ouder, Nick speelt rugby en is stoer en populair;  

Charlie speelt drums, leest graag en heeft weinig vrienden/wordt gepest…)
—› Zowel Nicks vrienden als die van Charlie raden hen in het begin af om met elkaar om te gaan omdat ze zo  

verschillend zijn. De vrienden aan beide kanten zijn verbaasd dat ze elkaar zo goed begrijpen. Ben jij heel  
verschillend van je beste vriend of vriendin, of net heel erg hetzelfde? Denk je dat je net veel op elkaar  
moeten lijken om vrienden te zijn of niet? Is vriendschap iets anders dan een romantische relatie? 

—› Nick komt op voor Charlie als Ben hem aanvalt. Dat lijkt een keerpunt te zijn in hun relatie. Waarom?  
(Charlie deelt zijn verleden en voelt zich gesteund, ze bezoeken elkaars huis en brengen tijd alleen door…)  

—› Nick heeft het er moeilijk mee als hij beseft dat hij verliefd is op een jongen. Begrijp je waarom dit moeilijk is? 
Hoe denk je dat hij zich voelt? 

—› Nick reageert in het begin niet op de homofobe opmerkingen van zijn vrienden, maar na een tijdje beseft hij 
dat hij het er niet mee eens is. Hij scheldt zelfs iemand uit. Zou jij dat ook doen? Waarom wel/niet?  
Kan je begrijpen waarom Nick het eerst niet voor Charlie opneemt? 

2.3. Genre
Graphic novel
—› Heb je al eerder een graphic novel gelezen? Zo ja, welke? Vond je dat leuker of minder leuk dan  

een ‘gewoon’ boek? 
—› Wat zijn de voordelen van een graphic novel? (het leest vlot, je kan met de tekeningen andere emoties  

weergeven dan in tekst…)
—› Wat zijn de nadelen van een graphic novel? (verhalen kunnen niet uitgediept worden, je kan geen tientallen 

personages tonen, de tekenstijl kan je tegenstaan hoewel het verhaal je wel aanspreekt…)
—› Kan je meer vertellen met één paginagrote tekening dan met een pagina tekst? Waarom (niet)?

Romantisch
—› Hou je van romantische verhalen? Waarom wel/niet?
—› Vond je dit een geloofwaardig verhaal? Worden mensen zo snel/traag verliefd op elkaar? 
—› Charlie wordt veeleer snel verliefd, en beseft dat ook. Nick is niet direct verliefd (of beseft hij dat pas later?) 

en denkt er langer over na. Vind je dat je snel je gevoelens mag delen? Moet je eerst goeie vrienden zijn  
voor je verliefd kan zijn? 

2.4. Vertelperspectief / structuur
Het verhaal wisselt af en toe van perspectief. Het is alsof je meekijkt over de schouder van Nick of Charlie.
—› Met wie identificeerde je je het meest? Volgde je liever de ene of de andere?

2.5. Plaats
—› Het boek speelt zich af in Groot-Brittannië. Je kan dat aan heel wat verschillende zaken merken.  

Kan je er een aantal opnoemen? (schooluniformen, rugby spelen, thuisland van de schrijfster…) 
—› Zou het boek zich ook in België kunnen afspelen? Wat zou er moeten veranderd worden aan de tekeningen  

of tekst als het zich hier zou afspelen?

2.6. Einde
—› Wat vond je van het einde van het boek? Aan de ene kant vinden Nick en Charlie elkaar eindelijk  

en kussen ze elkaar, maar dan vertrekt Nick toch plots. 
—› Hoe denk je dat het verhaal verdergaat? 
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3. Verwerking 
3.1. MBti-types

Alice Oseman maakte deze leuke jaarboekprofielen voor elk personage op haar website (https://aliceoseman.
com/heartstopper/character-profiles/). Een yearbook wordt in de Verenigde Staten en in enkele andere landen 
op het eind van elk schooljaar gemaakt, met foto’s van alle klasgenoten en groepsfoto’s van de schoolreisjes  
en speciale dagen. 
—› Op wie lijk jij het meest? Met wie zou je wel bevriend willen zijn? 
—› De profielen verwijzen naar MBTI-types. MBTI staat voor Myers-Briggs Type Indicator. Het is een vragenlijst  

die je invult en je een bepaald persoonlijkheidstype als resultaat geeft. Het is geen wetenschappelijke  
onderbouwde methode, maar wel leuk om eens te doen en over de resultaten te praten en ze met elkaar  
te vergelijken. (De letters zijn de beginletters van de Engelse benamingen – de N staat voor iNtuition).

 — E/I: Extraversie of introversie: Ben je liever op jezelf, dan ben je eerder introvert. Ben je graag bij veel  
mensen en werk je graag in een team, dan ben je eerder extravert. 

 — S/N: Observatie (Sensing) of intuïtie (iNtuition): Als je houdt van feiten en informatie, dan is ben je eerder 
team Observatie. Intuïtieve mensen houden van vernieuwing en het bedenken van creatieve oplossingen. 

 — T/F: Denken (Thinking) of voelen (Feeling): Maak je je beslissingen eerder met je hart en gevoel?  
Dan ben je een gevoelspersoon. Ga je af op feiten en je hersenen? Schrijf dan maar een T bij je naam. 

 — J/P: Oordelen (Judging) of waarnemen (Perceiving): Werk je liever volgens een vast plan? Dan ben je  
een oordelend persoon. Waarnemende personen zijn daarentegen graag vrij en zonder planning bezig. 

—› Overloop de verschillende categorieën met de juryleden. Waar zou je jezelf categoriseren?  
Vind je dat de personages het juiste type op hun profiel hebben ingevuld? 

3.2. Jaarboekprofiel
Print voor elk jurylid een leeg profiel af en vul ze samen in. Laat de juryleden een tekening maken van zichzelf.  
(zie bijlage)

4. Verder lezen
• Wat als dit het is / Becky Albertalli en Adam Silvera (Blossom Books, 2018)
• Smile / Raina Telgemeier (Condor, 2021)
• Noem me Nathan / Catherine Castro en Quentin Zuttion (ill.) (Querido, 2021)
• Het hele verhaal van Nick en Charlie kan je gratis lezen (in het Engels) op https://www.webtoons.com/en/chal-

lenge/heartstopper/list?title_no=329660.

Bronnen
• https://aliceoseman.com/
• https://www.buzzfeed.com/sam_cleal/heartstopper-netflix-alice-oseman-interview 
• https://mslexia.co.uk/magazine/blog/interview-alice-oseman/
• https://eu.themyersbriggs.com/nl-BE/tools/MBTI/MBTI-personality-Types 

Juryleden kunnen online op de boeken reageren. Ga naar www.deleesjury.be,  

klik op ‘Lezen’ en dan op de juiste leeftijdsgroep en het boek in kwestie.

https://aliceoseman.com/heartstopper/character-profiles/
https://aliceoseman.com/heartstopper/character-profiles/
https://www.webtoons.com/en/challenge/heartstopper/list?title_no=329660
https://www.webtoons.com/en/challenge/heartstopper/list?title_no=329660
https://aliceoseman.com/
https://www.buzzfeed.com/sam_cleal/heartstopper-netflix-alice-oseman-interview
https://mslexia.co.uk/magazine/blog/interview-alice-oseman/
https://eu.themyersbriggs.com/nl-BE/tools/MBTI/MBTI-personality-Types
http://www.deleesjury.be
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Bijlages


